_ . la Technique et
“Sous-Marins le Certificat Médical

y[10LKLS




la Technique et
“Sous-Manns \ le Certificat Médical

e SHOEISE

PROCES - VERBAL
COMITE DIRECTEUR NATIONAL N° 453
MARSEILLE, les 13 et 14 juin 2014
RESOLUTIONS

Concernant les niveaux de plongeurs entrant en formation N2/N3 gualifications
connexes (PE et PA). Proposition du CDN : pour les passagkss brevets niveaux 2 et 3
et lesqualifications connexes, comme c’est déja le cas pour les pasisalges/et niveau 1
et le nitrox, le certificat médical est délivrable par toutlewn, I'article 10.3 est conservé
en consell
Les brevets de plongée enfant et les entrées en formation de Gpaearmguée, MF1 et
MF2 restent soumis a la présentation d’'un certificat médicalpanédecin spécialisé ou
fédéral tel que précisé dans le reglement médical.
Résolution 14/079,
Vote: L'acces aux brevets de plongée niveaux 2 et 3 et qualifications cor{fR&xes PA)
sera autorisé avec un certificat délivré par tout médApplicabilité immédiate.
L'article 10.3 est conserve (La FFESSM conseille aux membiegeciés de privilégier,
chaque fois que possible, le recours a un médecin fédéral et aesniéneertificat de non
FFESSM.. contre-indication peut-€étre délivré par tout medecin).
5‘ 4 \lr Contre : 0 Abstention : 0

"' Vote : Adopté a I'unanimité
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Code du Sport:
art. L231-2-2 du code du sport

« [...] Les fédérations sportiveguvent, selon une fréguence
gu'elles définissent, demander pour une nouvelle délivrance de
licence la présentation d'un certificat meédic

Il n’existe dans le code du sport aucune dispasiia reglemente la
délivrance du certificat médical prealable a lawilehce des brevets de
plongeurs. Le CdS n'impose que pour les compétitariere licence.

Ce dernier n’est pas obligatoire et c’est la fétiénagui a la responsabilité
de choisir et décider volontairement de s’'imposdteccontrainte visant a

assurer la prévention et la sécurité des pratiguant
FFESSM ..

;‘ ég‘\" La FFESSM peut étre amenée ainsi a modifier leogiipqu’elle s’est-

& clle méme imposée
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E‘% Non contre-indication a la pratique des activites subaquatigues

Selon les activités :
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Généralités

-La durée de validité du Certificat Médical de non contre-indication

est del ana compter de sa délivrance.

Sauf situation evolutivegrise de médicaments, opération chirurgicale....
Toutefois si ce certificat prend fin au cours d’un stage, il den
valable jusqgu’a la fin du stage.

-Pour ladélivrance de la premiere licencda production d’un
certificat médical attestant 'absence de contre-indicatiorpealique
du sport sous-marine, doit étre établi par un médecin.

missy.  art. A231-1 CdS : 'examen medical pour la délivrance d'une
5\&[* 1¢licence doit étre « approfondi et spécifique ».

o
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Geénéralités

- I 'y a pas de certificatde non contre indication necessaire pour :
Le Baptéme (sauf Handisub)
Le passage du Pack Découverte.
Le passage du PaRand«.
Le passage de la 1° etoile de mer (plongée jeune).

-Pour lareprise de la plongée apres un accidewle déesaturation,

une surpression pulmonaire, un passage en caisson ou autre accidel
de plongée sévere, seul le Médecin Federal ou un Médecin
Spécialisé sont habilités a delivrer ce certificat.

FFESSM ..
| S5

o
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La FFESSM conseilleaux membres et licenciés de privilegier,
chaque fois que possible,recours a un medecin fedeefiice méme
dans le cas ou le certificat de non contre indication peut étre
delivré par tout medecin.

- LesMédecins des Arméaoivent étre inscrits au Conseil de

I'Ordre pour pouvoir délivrer un certificat médical de non contre
indications pour la plongée sous-marine, sauf pour les medecins de
I'armee titulaire d'un diplome de médecine hyperbare ou de sport.

FFESSM ..
| S5

o
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Qualifications des medecins

Medecin SpécialiséeMédecin titulaire du Diplome
universitaire de médecine de plongée,
de plongée professionnelle,
de médecine subaquatique,
Interuniversitaire de médecine subaguatique et hype

Medecin de sportMédecin titulaire du C.E.S. du sport
(capacité ou diplome universitaire).

Meédecin specialiste de la médecine physitjiéglecin
titulaire d'un dipldbme de médecine de réeducation fonctionnelle.

E@p (handi)

o
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CONDITIONS

MEDECIN

Enfants

Inférieurs a 14 ans.

Medecin Fedéral ou Medecin Specialise*

12 ou 13 ans et titulaires du N1

Tout Medecin

Exploration Adultes

Plongeurs air et nitrox

Tout Medecin

Plongeurs Trimix et Recycleur

Médecin Fédéral, Spécialise* ou de Sport**

Handisub

Baptéme < 2 métres

Tout Medecin

Toute immersion > 2 métres

Medecin Federal ou Medecin spécialiste de la medecine physique***

Les Enfants

1° &toile de mer

Pas de certificat medical

2° et 37 etoile de mer

Tout Medecin

Passage Plongeur de Bronze,
Argent et Or

Meédecin Fedéral ou Medecin Specialise*

Adultes Passage des Niveaux P1, P2 et P3 Tout Medecin
Passage des Brevets Passage des qualifiquations PA12 au PA 60 Tout Médecin
Passage des brevets nitrox Tout Medecin
Passage des brevets Trimix et Recycleur Meédecin Fédéral, Specialize* ou de Sport®*
Passage du Guide de Palanguee N4 Medecin Fédéral, Spécialisé® ou de Sport**
Passage des Brevets d'enseignement Meédecin Fédéral, Spécialise* ou de Sport™**
d'Initiateur a l'Instructeur National
Handisub Passage des PESH 6 au PESH 40 Médecin Fédéral ou Médecin specialiste de la médecine physique***
Adultes Encadrement et enseignement a l'air ou Nitrox Tout Médecin
L'Encadrement et Encadrement ou enseignement au Trimix ou Recycleur  |Médecin Fedéral, Specialise® ou de Sport®*
|'enseignement Instructeur Regional Conformement aux modalités définies par la CTR (Cf Rl du collége)
Instructeur National pour I'enseignement des MF2 Meédecin Fedeéral, Specialise® ou de Sport**
au sein des stages et examens organises par la CTN
Faire figurer sur le certificat medical la citation "........ et a I'encadrement ou a l'enseignement " n'est pas une obligation.

*  Medecin Spécialisé: Méadacin titulaire du Diplome Universitaire de médecine de plongée, de plongée professionnelle de médecing subaguatique ou d'un diplome
interuniversitaire de médecine subaquatique et hyperbare.

** Meédecin de sport:  Medecin titulaire du C.E.S. du sport (capacité ou dipldme univesitaire).

*#* Medecin spécialiste de la médecine physique: Medecin titulzire d'un diplome de medecine de readucation fonctionelle.
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Médecins me?;ﬂg: Médecins Tout médecin
fédéraux de nﬁédecine du sport inscrit a I'Ordre
(FFESSM) | (1 - ovatique POTL | (« généraliste »)
Baptéme, pack-découverte, pack-rando Aucun certificat médical (sauf handisub).
1 licence (hors compétition et handicap) v v v v
Exploration air ou nitrox v v v v
Passage niveaux 1, 2 et 3, brevets nitrox,
qualifications PE/PA/PN/PN-C v v v v
Encadrement et enseignement a |’air ou au nitrox v v v v
Passage du niveau 4 v v v
Passage des brevets d’enseignement
Recycleur ou trimix : formation (PTH), explo, v v v
encadrement, enseignement
Reprise de la plongée apreés accident v v
Pathologies devant faire I'objet d'une évaluation v
s COMPETITIONS
g Pratique des sports en compétition v v W
- HANDISUB
- | Handisub : baptéme 2 métres max. v v v v
Handisub : passage PESH 6 a PESH 40 et toute
immersion > 2 métres (" v
JEUNES PLONGEURS (moins de 14 ans)
1 étoile de mer Aucun certificat médical n'est exigé.
FFESSM .. Passage !::Iongeur Bronze, Argent, Or et exploration| y y
; ‘_ (cas général)
% Exploration : plongeurs de 12 ans ou 13 ans
‘/ titulaires du niveau 1 v v v v
2¢ et 3¢ étoile de mer v v v v
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Tout établissement d’APS (club, structure commerciale) gurir
des regles plus stricte¢durée de validité, qualification du medecin,
...) que celles établies par son organisme d’affiliation ou d’agrément.

Il faut alors en informer les pratiguants. En toute logique, les clubs
associatifs doivent prévoir ces conditions particulieres dans leur
reglement intérieur.
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En dehors des fédérations (FFESSM, FSGT), le certificat médical
n’'est pas obligatoire mais toutes les organisations francaises le
conseillent.

Le colt de la visite médicale pour la délivrance du certificat est
un acte de médecine preventive non pris en charge par la
sécurité sociale



